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RESUMEN: Dentro del dafo estético, las cicatrices son las secuelas mas frecuentes. Al momento de su valoracion
médicolegal, hay que considerar las distintas formas en que se pueden presentar, ademas de su visibilidad a distancia. El
objetivo de esta revision es conocer los distintos métodos existentes usados para la valoracion del perjuicio estético causa-
do por cicatrices faciales. Se realizd una busqueda bibliografica en PubMed y Scielo, obteniéndose cuatro articulos atingentes
al tema. Llama la atencion la escasez de métodos estandarizados para su valoracion, advirtiendo, ademas, que los pocos
baremos existentes son para valorar el dafio en el ambito civil o laboral. Para estandarizar los criterios clinicos y medicolegales
es recomendable el uso de métodos cuantitativos. Finalmente, al momento de evaluar las secuelas de las lesiones, es
importante considerar no solo el compromiso estético y funcional, sino también las implicancias biopsicosociales en la vida

del individuo.
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INTRODUCCION

La valoracién del dafio estético ha ido evolu-
cionando, particularmente, por la importancia que ad-
quieren la imagen y apariencia en la sociedad ac-
tual. Podemos definir el dafio estético como “cual-
quier modificacion que empeora la imagen de la per-
sona. Es un perjuicio distinto del psicofisico que le
sirve de sustrato y comprende tanto la dimensién
estatica como la dinamica”. Las caracteristicas fun-
damentales de este dafio son: irregularidad o altera-
cion corporal externa permanente y visible; desfigu-
racion de la morfologia del individuo de caracter pe-
yorativo; produce un sufrimiento sentido como dafio
moral. El dafio estético puede ser estatico o dinami-
co (Instituto de Medicina Legal de Catalufia, 2014;
Jalon et al., 2015):

- Estatico: percibido a simple vista, afectando princi-
palmente a la piel (cicatrices, quemaduras, pigmen-
taciones y deformaciones). También puede ser pro-
ducido por pérdidas de segmentos corporales

(amputaciones).

- Dinamico: afecta la actitud visible (trastornos en la
marcha, la postura, la expresion y la mimica) o la
actitud audible (afectacion del habla).

Dentro de las secuelas, las mas frecuentes y
que provocan gran dafio estético son las cicatrices.
Al momento de la valoracion médicolegal de éstas,
hay que considerar que se pueden presentar de dis-
tintas formas: en buen estado, hipertréficas,
discromicas, tatuadas, con alopecias cicatriciales,
retractiles o queloideas. Por tanto, es muy importan-
te realizar una descripcion detallada de su aparien-
cia, describiendo su situacion, nimero, tamafo, for-
ma, coloracion, relieve, elasticidad y textura, com-
portamiento con estructuras anatémicas cercanasy,
sobre todo, su visibilidad, tanto a corta como a larga
distancia. Cabe considerar que, a diferencia del dafio
fisico general, el perjuicio estético genera controver-
sias, toda vez que es un dafio que, si bien se puede
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objetivar, involucra un importante componente de
subjetividad por parte tanto del lesionado como del
perito (Instituto de Medicina Legal de Catalufia).

El objetivo de esta revision es conocer los dis-
tintos métodos que se usan en la actualidad para la
valoracion del dafo estético causado por cicatrices
faciales.

METODOLOGIA

Se realiz6 una busqueda en los motores
PubMed y Scielo. En Scielo, se filtrd la revision para
articulos con un maximo de 10 afios de antigiedad
con los conceptos “cicatrices faciales”, “cicatriz ros-
tro”, “marca indeleble rostro” y “valoracion cicatriz”,
obteniéndose un total de 20 articulos. Mientras que,
en PubMed, se buscaron articulos publicados en los
ultimos 5 afios, usando los conceptos “facial aesthetic
AND damage”, “aesthetic AND medico-legal
evaluation” y “facial damage AND medico-legal
evaluation”, obteniéndose un total de 83 articulos.
De estos 103 articulos, se eliminaron los duplicados,
se realizo la lectura critica de los abstract y se obtu-
vieron cuatro atingentes al tema de la revisién.

RESULTADOS

Propuesta de método para valoracion del perjui-
cio estético por cicatrices.

Rodes Lloret et al. (2013), realizaron la pro-
puesta de un nuevo método para la valoracion del
perjuicio estético causado por cicatrices. Realizan
una revision y descripcion breve de los métodos his-
téricos usados para la valoracién en todas partes del
cuerpo y del rostro en particular. De los métodos
antes mencionados, los autores comentan que solo
tres son utiles en la valoracion del dano estético cau-
sado por cicatrices en la cara (Rodes Lloret et al.):

- La “férmula para el calculo del dafio estético cau-
sado por cicatrices en cualquier parte del cuerpo”
de Bermudez, valora variables como la longitud y
anchura de la cicatriz, la localizacion de la misma,
estableciendo para ello cinco zonas y ordenando-
las de mayor a menor visibilidad, su relacidon con
pliegues y arrugas y caracteristicas de la cicatriz.
Este autor afade en la valoracion factores como el

sexo, la edad y el estado anterior.

- El “método de las distancias del dano estético para
cicatrices en la cara” de Rouge et al, que establece
criterios descriptivos, valorandose tanto la localiza-
cion de la cicatriz como sus caracteristicas, ademas
de un criterio normativo (distancia a la que se perci-
be la cicatriz). Una vez valorada la cicatriz, se trasla-
da a la tabla correspondiente que recoge siete gra-
dos de dafio estético.

- El “coeficiente del dafio estético para cicatrices en la
cara” se utiliza para evaluar el dafio estético que oca-
sionan las cicatrices localizadas en la cara. Multipli-
ca el coeficiente de localizacién (maximo 10 puntos)
por el coeficiente de identificacion (maximo 10 pun-
tos), con lo que el resultado oscilara entre 0 y 100
puntos.

Los autores proponen un nuevo método aplica-
ble cuando existe la presencia de solo una cicatriz. Se
valoran tres parametros: zona del cuerpo donde esta
la cicatriz, longitud de la misma y distancia a la cual se
ve. Estos parametros se valoran en un 70 %, 10 % y
20 %, respectivamente. La puntuacion resultante se
lleva a una segunda tabla, la que valora dos parametros
(incrementando o reduciendo la puntuacion obtenida):
deformidad de la cicatriz (no deformidad, ligera defor-
midad, moderada deformidad, gran deformidad, inten-
sa deformidad) y color de la cicatriz (no destaca, des-
taca ligeramente, destaca moderadamente, destaca
mucho, destaca intensamente) (Rodes Lloret et al.)

(Fig. 1).

Valoracion del perjuicio estético en el rostro en la
clinica médico forense.

Barboza Quirds (2015) analiz6 una serie de ca-
sos penales, evaluando los criterios médicolegales
considerados al evaluar perjuicio estético en el rostro.
El autor comenta que, en su pais, se evaluan tres com-
ponentes: alteracion de la armonia o simetria del ros-
tro de caracter llamativo, visibilidad y permanencia y
si produce deformidad sin llegar a desfigurar (Barboza
Quiros).

El autor describe dos métodos para valorar el
perjuicio estético en el rostro: descriptivo y cualitativo.
El método descriptivo basicamente consiste en des-
cribir la alteracion estética lo mas detalladamente po-
sible, tomando en cuenta todos los aspectos tanto
morfologicos como de funcionalidad. El método cuali-
tativo busca establecer una calificacion de la impor-
tancia del dafio estético, la cual posteriormente se
correlaciona con una escala gradual calificativa o nu-
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Puntuacion [miximeo:
Pardmetros para valorar 100 puntos) PERIMIO ESTETICO FUNTOS
ZOMA DEL CUERPD 70 PUNTOS Ligera 16
Planta del pic, azila 1 punte Moderado T.13
Gldteo, drea genitad 5 puntos Mo 13-18
Darsa del pie 10 puritas
Importante 19-24
Thrax, abdomen, espalda 25 puntos .
Brazn, misks 30 punitos Bastante ||1'|.|m¢‘l.antn 25-30
Antebraro, pierna 40 puritas Importantisimo 3150
Mang 50 puritos
Cuella 60 puntos
Cara 70 puntos
LOMGITLAD EN Ch™ 10 PUNTOS
Hasta el nevens cm 1 punto cada cm
100 mds cm 10 puntios
DISTANCIA A LA QUE 5E VE 20 PUNTOS
S0cm 3 puntos Fig. 1. Método de valoracion
lm E puntos medicolegal del dafio estético cau-
: m :g '”":“’ sado por cicatrices propuesto por
s B Rodes Lloret et al. (2013).
am 17 puntos
5.0 s metros 20 punitos
TOTAL |
Deformidady/cot Na Ligera Moderada Gran Intensa
deformidad | deformidad | deformidad | deformidad | deformidad
; Reducckbn Reducciin Reducchon Incremento
- S0% B0 50% g 5%
o Redwockin Rimdugcidn Incremento | Incremento
i 60% 50% ) 5% 10%
Destaca Riedwocein . incremento | incremento | Incremento
moderadamente 500 5% 10% 15%
Incremente | incremento | Incremento| incremento
Detace mmehe ) 5% 10% 15% 20%
Incrementa | Incremente | Incremento | Incremento | Incremento
e T e 5% 10% 15% 20% 25%

mérica. Esta calificacion se puede hacer de dos ma-
neras: de una forma empirica apoyada en el método
descriptivo y una analitica la cual utiliza formulas mate-
maticas cuyo objetivo es cuantificar el dafo en tér-
minos numericos que luego permita ubicar dicho dafio
en alguna de las categorias establecidas en las es-
calas de gradacion (Barboza Quiros).

El autor refiere que, en su pais, no esta bien
establecido el tema en relacion a la valoracion del
perjuicio estético. Menciona que su Cdédigo de Tra-
bajo establece un rango de porcentaje de pérdida
de la capacidad general para las cicatrices del rostro
que ocasionan desfiguracion facial y que alteran la
presentacion fisica personal. Mientras que, desde el
punto de vista del derecho penal, no existen baremos
o protocolos que faciliten una estandarizacioén en las
valoraciones médico legales (Barboza Quiros).
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El autor propone un método de valoracion to-
mando como base criterios descriptivos y analiticos.
El primer parametro a tomar en cuenta es la visibili-
dad tanto a distancia de conversacién como distancia
social, e incluye un apartado para las cicatrices y otro
para asimetrias. El segundo parametro corresponde
a la ubicacion, para lo cual divide el rostro por zonas
La zona A corresponde a las zonas mas visibles del
rostro; la zona B, a la regién frontal, pomulos, mejillas
y menton; y la zona C (sienes y region maxilar infe-
rior), la zona menos visible del rostro. El siguiente
parametro es aplicable unicamente a las cicatrices,
pues considera si éstas son viciosas y les asigna un
puntaje de acuerdo a ello. Otros parametros a tomar
en cuenta son el area afectada, la que resulta de ob-
tener las medidas de longitud y anchura, y la afecta-
cion de la mimica facial. Una vez que se tiene el puntaje
de todos los parametros expuestos se realiza la
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Tabla |I. Método de valoracién medicolegal del dano estético facial propuesto por Barboza Quirés (2015).

Cicatriz Puntaje Alteraciéon con la mimica Puntaje
No visible a distancia de conversacion 0 Sobresaliente con la mimica facial 5
Poco visible a distancia de conversacion 1 Visible con la mimica facial 3
Visible a distancia de conversacion 3 Poco visible con la mimica facial 1
Sobresaliente a distancia de conversacion 5 No visible con la mimica facial 0
Poco visible a distancia social 6 Subtotal
Visible a distancia social 8 Retractilidad Puntaje
Sobresaliente a distancia social 10 Deformante 5
Subtotal Retractil 3
Asimetria Puntaje Poco retractil 1
No visible a distancia de conversacion 0 No retractil 0
Poco visible a distancia de conversacion 1 Subtotal
Visible a distancia de conversacion 3 Area afectada Puntaje
Poco visible a distancia social 6 >4 cm? 5
Visible a distancia social 8 3-3,99 cm2 4
Sobresaliente a distancia social 10 2-2,99 cmz2 3
Subtotal 1-1,99 cmz2 2
Ubicacion: Puntaje 0-0,99 cmz2 1
Zona A 5 Subtotal
Zona B 3 Tipo de cicatriz Puntaje
Zona C 1 Queloide 5
Subtotal Hipertrdfica/deprimida 3
Plana 1
Subtotal
Muy leve: 0-5 puntos Puntaje total

Leve: 6-10 puntos
Moderado: 11-15 puntos
Medio: 16-20 puntos

wviarca
~NOoOabrh wWN-

lindeleble
Y-

Clasificacion

Considerable o0 menos grave: 21 a 25 puntos
Importante o grave: 26 a 30 puntos
Muy importante o muy grave: mayor de 30 puntos

Porcentaje otorgado

sumatoria de los mismos y el puntaje global se ubica-
ria en alguna de las categorias de una escala cualita-
tiva (Barboza Quirés) (Tabla I).

Correlacion de analisis de expertos en la valora-
cion de cicatrices faciales.

Russo et al. (2019) realizaron un estudio en el
que presentan 60 fotografias con dafios estéticos
estabilizados a 16 evaluadores expertos. Estos debian
cuantificar exclusivamente el componente objetivo de
la discapacidad estética basados en los lineamientos
de las “National Guidelines for the assessment of per-
sonal impairment”. Los resultados mostraron que los
evaluadores fueron mas consistentes en la
cuantificacion del dafio en sujetos masculinos y en
mayores de 50 afios, asi como en la evaluacion de
dafios extensos por sobre los de gravedad leve. La
evaluacion de deficiencias del area facial tuvo un ma-
yor grado de concordancia respecto a los localizados

en las regiones de cabeza y cuello. En general, se
aprecia un alto grado de concordancia general en la
habilidad de los profesionales medicolegales para for-
mular un juicio complejo de la manera mas objetiva
posible. Los autores, en su discusion, comentan lo
previsible de la dificultad de establecer el dafio facial
en mujeres, pues parece ser que para el sexo femeni-
no es mas importante la estética facial; ademas, lo
previsible de la dificultad de establecer el dafio en j6-
venes y/o nifios, pues resulta complejo predecir la im-
portancia real de la deformidad estética en la vida del
individuo, en sus relaciones sociales o en su vida la-
boral. Asimismo, comentan que hay mayor concordan-
cia para calificar la gravedad de las cicatrices dejadas
por quemaduras por sobre las iatrogénicas o de otra
etiologia, pues, generalmente, las primeras conllevan
dafios de mayor gravedad (Russo et al.).

Recomiendan que la valoracién no sea solo en
base a los parametros objetivos, sino en lo expresivo,
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psicoldgico y las caracteristicas sociales del individuo.
Los criterios sugeridos por los autores son: estabiliza-
cion de la lesion, caracteristicas objetivas de la lesion,
posibles deficiencias funcionales concomitantes, con-
secuencia en la vida relacional y su posibilidad de re-
cuperacion mediante cirugia (Russo et al.).

Software para la evaluacion cuantitativa de daio
estético.

Si bien este ultimo articulo no esta enfocado sélo
en cicatrices faciales, es de interés su inclusion, pues
es el unico que incorpora la tecnologia en la evalua-
cion meédicolegal de lesiones y es bien sabido que los
softwares en la practica clinica pueden disminuir la
cantidad de tiempo dedicado al analisis y abaratar el
costo de los mismos, lo que impacta positivamente en
la eficiencia del servicio.

El estudio de Sakaguti et al. (2019) permitio la
construccion de un software de libre acceso para la
evaluacion de dano estético corporal. Los autores se
basan en un sistema de evaluacion de dafio estético
desarrollado el afio 2010 (método AIPE). Este método
evalua la severidad del deterioro estético y una posi-
ble deformidad. El método consta de cuatro tablas, la
primera de las cuales contiene cinco preguntas. Para
la evaluacién de dafios estéticos, este enfoque em-
plea cinco niveles de percepcion para el observador,
comenzando con la prueba de dafio y terminando con
el tipo de emocion que causa. A medida que avanza
cada nivel, el grado de dafio estético aumenta. El
método propone las siguientes preguntas (Sakaguti
et al):

©

Relatorios de diagndstico

AIPE

Gere relaténos pencaus no modelo AIPE automaticamente, de forma rapada e facal

Sobre este software

Fig. 2. Software AIPE.
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1.¢ Es posible percibir la alteracion en la imagen de la
persona?

2. ¢ Nuestra vista tiende a centrarse especificamente
en ese defecto?

3. Cuando recordamos al afectado, ¢lo describimos
en torno a su dafio estético?

4. ; El dafio estético causa alguna emocion en el afec-
tado (tristeza, inseguridad, etc.)?

5. ¢ La lesion afecta sus relaciones familiares o socia-
les?

Segun los autores, el llenado en la plataforma
es intuitivo e interactivo, y el texto puede ser persona-
lizado por el usuario. El programa recopila la informa-
cion y transforma el informe en PDF, guardando todas
las evaluaciones. La informacién esta encriptada para
mayor seguridad y confidencialidad del paciente
(Sakaguti et al.). El software esta disponible en el sitio
web en https://www.aestheticdamage.com (Fig. 2).

DISCUSION

La valoracion del perjuicio estético, especial-
mente el causado por cicatrices en la zona facial, esta
sujeto a la subjetividad, tanto del evaluador como del
afectado. A esto hay que sumar que el concepto de
“estética” no es igual para todos y puede ir variando
en funcién de la edad de la persona, su ocupacion,
sus relaciones sociales, entorno, etc. Si bien esta rea-
lidad es conocida por todos los profesionales forenses
que evaluan cicatrices en esta zona del cuerpo, llama
la atencion la escasez de métodos estandarizados para

Iniciar Sesion

N0 possuo uma conta

Nio compartihamos as mformagies aqe masrdas para quasscaer fims
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su valoracion, advirtiendo, ademas, que los pocos
baremos existentes son para valorar el dafo en el
ambito civil o laboral y no en materia penal.

Los autores de los articulos expuestos en esta
revision parecen coincidir en que, para estandarizar los
criterios clinicos y medicolegales, es recomendable el
uso de métodos cuantitativos (baremos), aceptados y
conocidos no solo por el personal que realiza la valora-
cién, sino también por las autoridades encargadas de la
administracion de justicia. Por otra parte, los autores
hacen énfasis que, al momento de evaluar las secuelas
de las lesiones, es importante considerar no solo el com-
promiso estético y funcional, sino también las
implicancias biopsicosociales en la vida del individuo.

El caso particular de Chile no es ajeno a la rea-
lidad antes expuesta: no teniendo normativa especifi-
ca para la valoracion de cicatrices faciales, la valora-
cion se hace de manera cualitativa, segun el tiempo
de incapacidad laboral o el tiempo que demoren en
reparar las lesiones, como esta tipificado en el Codigo
Penal: lesiones gravisimas, lesiones simplemente gra-
ves, lesiones menos graves y lesiones leves. La califi-
cacion de lesion “gravisima” no responde a un criterio
clinico, sino judicial, y el juez las sanciona asi cuando
producto de las lesiones “queda el ofendido demente,
inutil para el trabajo, impotente, impedido de algun
miembro importante o notablemente deforme” (Codigo
Penal, 2020). Como es sabido, los informes
medicolegales son emitidos a peticion de una autoridad
judicial. En ellos, habitualmente, el fiscal solicita al peri-
to referirse a la naturaleza de la lesion, tiempo que de-
mora en sanar, mecanismo causal. Sin embargo, ade-
mas de contestar estas preguntas, y cuando las lesio-
nes son en la cara o rostro de la persona, el fiscal pue-
de solicitar la opinién experta en cuanto al compromiso
estético de la misma: si el perito lo considera asi, lo pon-
dra en su informe y, muy probablemente, el juez valora-
ra la lesion de distinta manera (como lesion gravisima,
por ejemplo). Esta ultima situacion parece ser la mane-
ra que, en nuestra legislacion, podemos valorar el per-
juicio estético en el rostro de manera distinta a las le-
siones de otras partes del cuerpo.

LAGOS, T. D & FAUNDES, P. M. Methods for assessing
aesthetic damage caused by facial scars. Int. J.
Odontostomat., 15(2):532-537, 2021.

ABSTRACT: In relating to facial aesthetic damage,
scars are the most frequently observed. When these scars
are assessed for medico-legal purpose, it is necessary to
consider the different ways in which they can be presented,

and their visibility from distance. This review has as objective
to evaluate the different existing methods used for the
assessment of cosmetic damage caused by facial scars. The
bibliographic search was carried out in PubMed and Scielo,
where four articles related to the topic were found. The
shortage of standardized methods for their assessment is
striking, in addition, draws attention that the few existing
scales are used to assess the damage in civil and labour
affairs. To standardize clinical and medico-legal criteria, the
use of quantitative methods is recommended. Finally, to
evaluate the result of the injuries, it is important to consider
not only the aesthetic and functional consequences, but also
the biopsychosocial implications in the life of an individual.

KEY WORDS: Damage assessment, scar
evaluation, facial damage, medico-legal evaluation.
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